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Badania przesiewowe noworodkow —
dla zdrowia Twojego dziecka

Szansa dla wszystkich noworodkow

Wazne jest, aby korzysta¢ z badan profilaktycznych oferowanych dzieciom. Badania te umozliwiajg zdiagnozowanie
wrodzonych zaburzeh na wczesnym etapie i leczenie ich w odpowiednim czasie.

Badania przesiewowe w kierunku wrodzonych zaburzen metabolizmu, krwi, uktadu
hormonalnego, uktadu odpornosciowego i uktadu nerwowo-migesniowego.

Wszystkie te zaburzenia mozna leczyé. kacznie u okoto jednego na 900 noworodkéw diagnozuije sie jedng z tych chordb.
Poniewaz dotkniete nimi dzieci moga wydawac sie catkowicie zdrowe po urodzeniu, badania przesiewowe sa wazne dla
ich wczesnego wykrycia. Koszty sg pokrywane przez kasy chorych. Udziat w badaniach przesiewowych jest dobrowolny.
Bardziej szczegodtowe informacje na temat réznych choréb mozna znalezé w ulotce informacyjnej dla rodzicéw w jezyku
niemieckim.

Wczesna diagnoza ma kluczowe znaczenie
Program badan przesiewowych identyfikuje dzieci, ktdre moga mie¢ jedna z tych rzadkich chordb. Dzieki wczesnej
diagnozie i leczeniu mozna zapobiec powiktaniom, takim jak niepetnosprawnos¢ umystowa lub fizyczna, a nawet $mieré.

Wystarczy kilka kropel krwi

Wszystkie te testy sg przeprowadzane przy uzyciu kilku kropli krwi pobranych od dziecka. Najlepszy czas na wykonanie
testu to okres miedzy 36. a 48. godzing zycia. W kazdym przypadku nalezy go przeprowadzi¢ przed zabraniem dziecka
ze szpitala do domu. Karta testowa jest analizowana w laboratorium przy uzyciu specjalnych, bardzo czutych metod.

Brak wiadomosci to dobra wiadomos¢é

Jesli wyniki wskazujg na zaburzenie, rodzice sg natychmiast informowani. Normalne wyniki od zdrowych dzieci sg wysytane
tylko do szpitala lub potoznej. W rzadkich przypadkach moze by¢ konieczne ponowne pobranie kilku kropli krwi.

Nie oznacza to, ze cos jest nie tak, ale ze test nie dat jednoznacznego wyniku.

Terapia

Leczenie zaburzenia obejmuje np. specjalng diete i/lub leki. Wczesna diagnoza i szybkie leczenie umozliwiaja matym
pacjentom normalny rozwo;.

Zaufanie dzieki informacji

W przypadku dalszych pytan dotyczacych testu lub procedury nalezy skontaktowac sie z lekarzem, potozng lub
laboratorium przeprowadzajgcym badania przesiewowe. Z przyjemnosciag udzielg oni kompleksowych porad.
OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY

Zgode na badania przesiewowe noworodkéw mozna wyrazi¢ podpisujac ulotke informacyjna dla rodzicow w jezyku
niemieckim.
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